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আমালের কেলোন হাসপাতালে আপনার আত্মীয় বা বনু্ধর মৃতুুর পলর আপনালে সাহােু 
েরার জনু এই পসু্তিোটি কেখা হলয়লে।  

র্খন্ রকউ মো ো র্োয়, তখন্ এমন্ অদন্ক রকছু ক দত হয় রর্গুরে  সোদথ্ আপরন্ পর রচত ন্োও হদত 

পোদ ন্। এই পুরিকোটিদত, আপন্োদক কীভোদব মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দত হদব এবং কীভোদব রেষকৃদতয  বযবস্থো 
ক ো  প্ররিয়ো শুরু ক দত হদব রসগুরে  সোদথ্ জর়িত পেদেপগুরে সম্পদকয  বযবহোর ক তথ্য পোদবন্।  

আপরন্ বর ভদমন্ট অযোন্ড ফ্যোরমরে সোদপোর্য  টিম এবং রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) 

পর দষবো  ভূরমকো  রবেে রবব দে  পোেোপোরে বযবহোর ক এবং মোন্রসক উভয় রেদেই আপরন্ আ ও 

তথ্য এবং সমথ্যন্ রকোথ্োয় রপদত পোদ ন্ তো  রবেে রবব ে পোদবন্।  

স্তবষয়সূস্তি 

বর ভদমন্ট অযোন্ড ফ্যোরমরে সোদপোর্য  টিম 3 

অরবেদে একটি মতুৃয  পদ  4 

আধ্যোরিক র্ত্ন পর দষবো 5 

সম্পরি এবং মেূযবোন্ রজরন্সপে 5 

মতুৃয রন্বন্ধন্ ক ো 6 

রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) পর দষবো 9 

কদ োন্ো  এবং রপোস্টমদর্য ম (ময়ন্োতেন্ত) 10 

হোসপোতোদে  রপোস্টমদর্য ম 11 

একটি রেষকৃদতয  বযবস্থো 12 

একজন্ বযরি  এদস্টর্ রন্ষ্পরি ক ো  জন্য রন্দেয রেকো রকোথ্োয় পোদবন্ 13 

একবো  আমোদে  পর দষবো জোন্োন্ 14 

েুুঃখ এবং রেোক সমথ্যন্ 15 

ে কো ী রর্োগোদর্োগ 16 

হোসপোতোদে  গুরুত্বপূেয রর্োগোদর্োগ 17 

সোউথ্োম্পর্ন্ হোসপোতোে চযোর টি তথ্য 18 

অবরহত ক ো  জন্য রেোকদে  তোরেকো 20 

রন্োর্স 21 

রকউ মো ো রগদে: রেোকপ্ররিয়ো  জন্য ধ্োদপ ধ্োদপ রন্দেয রেকো 22 
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বস্তরভলমন্ট অ্ুান্ড ফ্ুাস্তমস্তে সালপার্ট  টিম  

রপ্রয়জন্দক হো োদন্ো আমোদে  রর্ কোদ ো  জন্য সবদচদয় কঠিন্ মহূুতয গুরে  মদধ্য একটি হদত পোদ । 
আম ো আপন্োদক জোন্োদত চোই রর্ আমোদে  রন্দবরেত রেোক এবং পোর বোর ক সহোয়তো েে এই সমদয় 

আপন্ো  এবং আপন্ো  কোদছ  রেোকদে  জন্য এখোদন্  দয়দছ।  

রেোদক  সময় আম ো রর্দকোদন্ো সময় উপদেে, 

প োমেয ও সহোয়তো এবং বযবহোর ক ও মোন্রসক সমথ্যন্ রেদত পোর ।  

রর্দকোদন্ো সময় আপন্ো  র্রে প োমেয বো তদথ্য  প্রদয়োজন্ হয় তোহদে আম ো আপন্োদক স্বোগত জোন্োই: 
 

 রেোক প্ররিয়ো  রর্ রকোন্ রেক 

 তোদে  মতুৃয  পদ  রপ্রয়জদন্  সোদথ্ রেখো ক ো 
 রেষকৃদতয  বযবস্থো ক ো 
 রকোন্ অরতর ি কোগজপদে  প্রদয়োজন্ 

 সোহোর্য এবং সমথ্যদন্  অরতর ি উৎস আপন্ো  জন্য উপেব্ধ  দয়দছ 

এছো়িোও আম ো রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) রসদস্টম সম্পদকয  তথ্য প্রেোন্ ক দত পোর , 

র্ো  মদধ্য  দয়দছ: 

 রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ এ  ভুরমকো  
 মতুৃয  কো দে  রমরিদকে সোটিয রফ্দকর্ পোওয়ো (MCCD) 

 মতুৃয রন্বন্ধন্ ক ো 
 হযোম্পেোয়োদ  কদ োন্ো  পর দষবো 

আমালের সালে স্তেভালব কোোলোে েরলবন 

রর্রেদফ্োন্: 023 8120 4587 

ইদমে: bereavementcare@uhs.nhs.uk  

আমোদে  অরফ্স সময় সকোে 8 র্ো রথ্দক 4 র্ো, রসোমবো  রথ্দক শুিবো । 
  

bereavementcare@uhs.nhs.uk
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অ্স্তবেলে এেটি মৃতুুর পলর  

আমালের হাসপাতালের কেলোনটি কত মৃতুু ঘর্লে, কে বুস্তি মারা কেলে তার কোোলোলের 

প্রেম পলয়ন্ট সরাসস্তর তালের ওয়ালডট র এেজন স্টাফ্ সেসু দ্বারা জানালনা হলব।  

কে বুস্তি মারা কেলে তার সালে সময় োর্ালনা 
আপরন্ র্রে চোন্, আপরন্ এবং মতৃ বযরি  রন্কর্বতী বযরি ো রবেোয় জোন্োদত তোদে  সোদথ্ সময় 

কোর্োদন্ো  বযবস্থো ক দত পোদ ন্।  

আম ো সুপোর ে কর  রর্ বযরিদক তোদে  র্দত্ন রছদ়ি রেওয়ো  পদ  রেষকৃতয বোর়িদত ক ো হদব।  

র্োইদহোক, রকছু রেদে, হোসপোতোে ছো়িো  আদগ আপন্ো  আিীয় বো বনু্ধ  সোদথ্ রেখো ক ো সম্ভব  
হদত পোদ ।  

আপরন্ র্রে চোন্ তোহদে রেোক ও পোর বোর ক সহোয়তো েে আপন্োদক এটি  বযবস্থো ক দত সোহোর্য ক দব। 
  



বযবহোর ক তথ্য এবং সহোয়তো | 5 

 

আধ্ুাস্তত্মে েত্ন পস্তরলষবা 
র্রে আপরন্ চোন্ তোহদে রর্দকোন্ সমদয় হোসপোতোদে  চযোদেন্ রক রেখো  জন্য অন্দু োধ্ ক দত পোদ ন্।  

আমোদে  আধ্যোরিক র্ত্ন পর দষবো প্রদতযদক  জন্য সহোয়তো প্রেোন্ কদ , এবং পর দষবোটি বযবহো  ক ো  

জন্য আপন্ো  ধ্মীয় রবশ্বোস থ্োকো অপর হোর্য ন্য়। রর্ ওয়োদিয  আপন্ো  আিীয় বো বনু্ধ মো ো রগদছন্ রসখোদন্ 

একজন্ স্টোফ্ সেসয আপন্ো  জন্য পর দষবো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ কর দয় রেদত পোদ ন্।  

এছো়িোও, আপরন্ স োসর  পর দষবো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দত পোদ ন্:  

023 8120 8517 (রগোপন্ীয় উি  রমরেন্), অথ্বো সোউথ্োম্পর্ন্ রজন্োদ ে হোসপোতোদে  (মোরিদফ্থ্ 

চযোদপে) রকন্দ্র ব্লদক D রেদভদে র্োন্। 

আপন্ো  র্রে কোদজ  সমদয়  বোইদ  (আউর্ আওয়োসয) এ সহোয়তো  প্রদয়োজন্ হয়, অন্গু্রহ কদ  

হোসপোতোদে  সুইচদবোদিয   সোদথ্ রর্োগোদর্োগ করুন্: 023 8077 7222 এবং রিউটি চযোপরেদন্  জন্য 
রজজ্ঞোসো করুন্।  

সম্পস্তি এবং মূেুবান স্তজস্তনসপত্র 

আমোদে  র োগী সহোয়তো রকদন্দ্র  একজন্ প্ররতরন্রধ্ রকোন্ বযরিগত প্রভোব সংগ্রহ বো রবত দে  বযবস্থো 
ক ো  জন্য রর্ বযরি মো ো রগদছন্ তো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দবন্, তোদে  প্রথ্ম রর্োগোদর্োদগ  স্থোন্।  

আপরন্ এই রবষদয় আদেোচন্ো ক দত র োগী  সহোয়তো রকদন্দ্র  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দত পোদ ন্: 

0800 484 0135. 

মেূযবোন্ রজরন্সপেগুরে এবং ন্গে কযোরেয়োদ   অরফ্দস  োখো হয় র্ো রসোমবো  রথ্দক শুিবো  সকোে 9র্ো 
রথ্দক রবকোে 4র্ো পর্যন্ত রখোেো থ্োদক। মেূযবোন্ রজরন্সপেগুরে সংগ্রহ ক ো  জন্য, আপন্োদক রকছু 

েন্োিক ে প্রমোে প্রেোন্ ক দত হদব র্োদত রেখো র্োয় রর্ আপরন্ রসগুরে গ্রহে ক ো  জন্য আইন্ত 

অন্দুমোরেত। সোধ্ো েভোদব বযরি  স্ত্রী/স্বোমী বো উইদে ন্োমধ্ো ী রন্বযোহক হদবন্, অথ্বো রর্ বযরি  মতুৃয 
হদয়দছ তো  উইে ন্ো থ্োকদে, রসই বযরি 'প্রেোসদন্  রচঠি' পোদবন্ (প্রদবর্ র রজরি দ্বো ো জোর  ক ো একটি 

ন্রথ্ র্ো আইন্গত েমতো রেয়। প্রেোসক রেয় সম্পরি  সোদথ্ রেন্দেদন্  অরধ্কো )।  

কযোরেয়োদ   অরফ্দস  রর্রেদফ্োন্ ন্ে  হে: 023 8120 6058. 
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মৃতুু স্তনবন্ধন েরা 
েখন এেজন বুস্তি মারা োয়, তখন তালে অ্বশ্ুই মৃতুুর তাস্তরলখর পাাঁি স্তেলনর মলধ্ু 
জন্ম, মৃতুু এবং স্তববাহ স্তনবন্ধলের অ্স্তফ্লস স্তনবস্তন্ধত েরলত হলব, েতক্ষণ না এেজন 

েলরানার তেন্ত অ্নসু্তিত হয়। মৃতুু স্তনবস্তন্ধত না হওয়া পেটন্ত কশ্ষেৃতু েরা োলব না।  

এেটি মৃতুু স্তনবন্ধন েরার আলে স্তে হলত হলব? 

একটি মতুৃয রন্বন্ধন্ ক ো  আদগ, একটি রমরিদকে সোটিয রফ্দকর্ অফ্ কজ অফ্ রিথ্ (MCCD) প্রদয়োজন্। 

মৃতুুর োরলণর এেটি কমস্তডলেে সাটিট স্তফ্লের্ (MCCD) পাওয়ার জনু আমালে স্তে স্তেেু  
েরলত হলব? 

ন্ো, রর্ িোিো  আপন্ো  আিীয় বো বনু্ধ  র্ত্ন রন্দেন্ রতরন্ মতুৃয  কো ে প্ররতরিত হওয়ো  পদ  এবং 
রমরিদকে প ীেক সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) পর দষবো  সোদথ্ আদেোচন্ো ক ো  পদ  এটি সমূ্পেয ক দবন্।  

রমরিদকে এক্সোরমন্ো  হে একটি জোতীয় পর দষবো র্ো MCCD ইসুয ক ো তত্ত্বোবধ্োন্ সহ সমি হোসপোতোে 

এবং সম্প্রেোদয়  মতুৃয  স্বোধ্ীন্ পর্যোদেোচন্ো প্রেোন্ কদ । 

রবরে ভোগ রেদে, মতুৃয  কো ে স্পষ্ট হদয় র্োদব, এবং িোিো  রের  ন্ো কদ  একটি MCCD জোর  ক দত 

সেম হদবন্।  

বযরিগতভোদব মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দত র রজস্টো  অরফ্দস আপরন্ কখন্ অযোপদয়ন্টদমন্ট রন্দত পো দবন্ তো 
জোন্োদত রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) পর দষবো  মোধ্যদম আপন্ো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ  
ক ো হদব।  

MCCD ইদেকট্ররন্কভোদব র রজস্টো  অরফ্দস পোঠোদন্ো হদব।  
এটি রন্রিত হওয়ো  আদগ েয়ো কদ  অযোপদয়ন্টদমন্ট বকু ক ো  রচষ্টো ক দবন্ ন্ো। 

স্তেভালব মৃতুু স্তনবন্ধন েরলবন  

এ প  আপন্োদক Bugle Street, Southampton, SO14 2AJ-এ অবরস্থত র রজস্টো  অরফ্দস 

র্োওয়ো  জন্য একটি অযোপদয়ন্টদমন্ট রন্দত হদব।  
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প্ররিয়ো  সমূ্পেয রবব দে  জন্য এবং একটি অযোপদয়ন্টদমন্ট বকু ক ো  জন্য, অন্গু্রহ কদ  এখোদন্ র্োন্: 

www.southampton.gov.uk/register-a-death 

েয়ো কদ  মদন্  োখদবন্ রর্ আপরন্ অন্েোইদন্ অযোপদয়ন্টদমন্ট বকু ক দত পো দেও, মতুৃয  প্রকৃত রন্বন্ধন্ 

অবেযই বযরিগতভোদব ক দত হদব। 

কে মৃতুু স্তনবন্ধন েরলত পালর? 

আপরন্ মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দত পোদ ন্ র্রে আপরন্: 

 একটি আিীয় হন্ 

 রেষকৃদতয  পর চোেকদে  সোদথ্ বযবস্থো ক ো বযরি 

 মতুৃয  সময় উপরস্থত রছদেন্ এমন্ রকউ 

 হোসপোতোদে  একজন্ প্রেোসক 

করস্তজস্টার অ্স্তফ্লস অ্ুাপলয়ন্টলমলন্টর জনু আমার েী স্তনলয় োওয়ার প্রলয়াজন হলব? 

আপন্ো  কোদছ র্রে রন্ম্নরেরখত ন্রথ্গুরে থ্োদক তোহদে েয়ো কদ  রসগুরে আপন্ো  সোদথ্ রন্দয় র্োন্: 

 মতৃ বযরি  জন্ম সোটিয রফ্দকর্ এবং/অথ্বো রববোদহ  সোটিয রফ্দকর্ 

 মতৃ বযরি  পোসদপোর্য  
 মতৃ বযরি  ঠিকোন্ো  প্রমোে (রর্মন্, একটি ইউটিরেটি রবে র্ো গত রতন্ মোদস  মদধ্য জোর   

ক ো হদয়দছ) 

 আপন্ো  রন্দজ  সন্োিক ে েরেে (পোসদপোর্য ) 

মতুৃয রন্বন্ধন্ ক ো  পদ , র রজিো  আপন্োদক রেদব: 

 মতুৃয  সোটিয রফ্দকদর্  অন্রুেরপ (র্রে ন্ো র রজিো  অন্যথ্ো বদেন্)। র রজিো  আপন্োদক রজজ্ঞোসো 
ক দব রর্ সোটিয রফ্দকদর্  কত করপ আপন্ো  প্রদয়োজন্ হদব। একটি রফ্ সব করপ জন্য প্রদেয় হয়। 

সবজু ফ্মট 
অন্গু্রহ কদ  মদন্  োখদবন্ রর্ েোফ্ন্ বো শ্মেোদন্  জন্য সোটিয রফ্দকর্ (একটি রেষকৃদতয  বযবস্থো ক ো  জন্য 
প্রদয়োজন্ীয় সবজু ফ্ময) ইদেকট্ররন্কভোদব স্ক্যোন্ ক ো হদব, এবং স োসর  রেষকৃদতয  পর চোেকদে  কোদছ 

এবং েোফ্ন্ বো শ্মেোদন্  জোয়গোয় পোঠোদন্ো হদব।  
সবজু ফ্ময আপন্োদক স োসর  রেওয়ো হদব ন্ো।  

http://www.southampton.gov.uk/register-a-death
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কঘাষণার মাধ্ুলম স্তনবন্ধন েরা হয় 

সোউথ্োম্পর্দন্ মতুৃয রন্বন্ধন্ ক ো আপন্ো  পদে সম্ভব ন্ো হদে, আপরন্ আপন্ো  েহদ  র োষেো  মোধ্যদম 

রন্বন্ধন্ ক দত পো দবন্।  

স্থোন্ীয় র রজিো  মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দত পো দবন্ ন্ো বো আপন্োদক রকোদন্ো সোটিয রফ্দকর্ ইসুয ক দত পো দবন্ 

ন্ো তদব প্রদয়োজন্ীয় তথ্য রন্দবন্ এবং সোউথ্োম্পর্দন্  র রজস্টো  অরফ্দস পোঠোদবন্।  

সোউথ্োম্পর্ন্ র রজিো  তো পদ  মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দবন্ এবং প্রোসরিক সোটিয রফ্দকর্ জোর  ক দবন্। এগুরে 

আপন্ো  কোদছ রপোস্ট ক ো হদব, র্ো  কো দে রেষকৃদতয  আদয়োজদন্ রবেে হদত পোদ ।  
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কমস্তডলেে এক্সাস্তমনার সাউোম্পর্ন (MES) 

কেমন পিৃা 6-এ বুাখুা েরা হলয়লে, েখন এেজন বুস্তি হাসপাতালে মারা োন, 

কবস্তশ্রভাে কক্ষলত্র তালের স্তিস্তেৎসা েরা ডািার এেটি কমস্তডলেে সাটিট স্তফ্লের্ অ্ফ্ েজ 

অ্ফ্ কডে (MCCD) জাস্তর েরলবন, ো কেস্তখলয় মৃতুু স্তনবন্ধন েরলত হলব।  

এই সোটিয রফ্দকর্টি রেখো  আদগ, রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) পর দষবো রথ্দক একজন্ 

রমরিদকে প ীেদক  (রর্রন্ একজন্ রসরন্য়  রমরিদকে িোিো ) সোদথ্ ববঠদক  সময় িোিো দক মতুৃয 
পর্যোদেোচন্ো ক দত হদব।  

এই রমটিিটি এটি রন্রিত ক ো  জন্য রর্ সোটিয রফ্দকর্টি সঠিকভোদব মতুৃয  কো েদক প্ররতফ্রেত ক দছ 

এবং রর্ রকোন্ও র্দত্ন  রেেগুরেদক রচরিত ক দত পর্যোদেোচন্ো  প্রদয়োজন্ হদত পোদ ।  

একজন্ রমরিদকে এক্সোরমরন্ং অরফ্সো  (MEO) এই রমটিং এ  আদগ আপন্ো  সোদথ্ কথ্ো বেো  েেয 
 োখদবন্ রর্ প্রোপ্ত র্ত্ন সম্পদকয  আপন্ো  রকোন্ উদদ্বগ বো মন্তবয আদছ রকন্ো।  

র্রে িোিো  একটি MCCD জোর  ক দত ন্ো পোদ ন্ (রর্ রেদে কদ োন্ো দক মতুৃয  আ ও তেন্ত ক দত 

হদব), একজন্ রমরিদকে এক্সোরমরন্ং অরফ্সো  (MEO) আপন্োদক অন্সু ে ক ো পদ্ধরত এবং প বতী কী 
ক দত হদব রস রবষদয় প োমেয রেদবন্। 

আপরন্ অন্েোইদন্ রমরিদকে প ীেক রসদস্টম সম্পদকয  আ ও জোন্দত পোদ ন্: 

www.england.nhs.uk/establishing-medical-examiner-system-nhs/ অথ্বো রন্দচ  

QR রকোদি  মোধ্যদম। 

 

আপন্ো  র্রে রমরিদকে প ীেক পর দষবো সম্পদকয  আ ও তদথ্য  প্রদয়োজন্ হয়, অন্ুগ্রহ কদ  ইদমে 

করুন্: medicalexaminer@uhs.nhs.uk বো রর্রেদফ্োন্ করুন্: 023 8120 3564.  

https://www.england.nhs.uk/establishing-medical-examiner-system-nhs/
medicalexaminer@uhs.nhs.uk
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েলরানার এবং কপাস্টমলর্ট ম (ময়নাতেন্ত) 

স্তেেু মৃতুুর খবর হাসপাতালের স্তিস্তেৎসেরা েলরানারলে জাস্তনলয় কেন। 

এই রেদে হদত পোদ  র্রে: 

 র্রে মতুৃয  কো ে অরন্রিত হয় 

 মতুৃয আকরিক বো রহংসোিক বো ে ুযর্ন্ো  কো দে হদয়দছ 

 ইন্ডোরিয়োে আ োত বো র োদগ  কো দে মতুৃয হদত পোদ  

 র োগী  অদস্ত্রোপচো  চেোকোেীন্ বো রচতন্োন্োেক ওষুদধ্  প্রভোদব মতুৃয  দর্দছ। 

রপোস্টমদর্য ম (ময়ন্োতেন্ত) প ীেো ক ো প্রদয়োজন্ রক ন্ো তো কদ োন্ো  রসদ্ধোন্ত রন্দবন্। রপোস্টমদর্য ম 

(ময়ন্োতেন্ত) প ীেো, র্োদক ওদর্োরি ও বেো হয়, হে মতুৃয  প  একটি রেদহ  প ীেো৷ রপোস্টমদর্য ম 

(ময়ন্োতেন্ত) উদেেয হে মতুৃয  কো ে রন্েযয় ক ো। 

পর বোদ   ইেো  রবরুদদ্ধ হদেও রপোস্টমদর্য ম (ময়ন্োতেন্ত) এ  অন্দু োধ্ ক ো  আইরন্ অরধ্কো  কদ োন্ো  

 দয়দছ। তো ো রর্দকোদন্ো প্রদয়োজন্ীয় বযবস্থো ক দব এবং র রজস্টো  অরফ্দস প্রোসরিক ফ্মযগুরে রেদব র্োদত 

আপরন্ মতুৃয রন্বন্ধন্ ক দত পোদ ন্। 

মতুৃয  কো দে  একটি রমরিদকে সোটিয রফ্দকর্ (MCCD) রেখো হদব ন্ো র্খন্ একজন্ কদ োন্ো  রপোস্টমদর্য ম 

প ীেো ক ো হয়। র্রে রপোস্টমদর্য ম (ময়ন্োতেন্ত) ক ো হয়, তদব ফ্েোফ্েগুরে শুধ্ুমোে প্রথ্ম রেদেই 
কদ োন্োদ   কোদছ র্োয় রকন্তু পদ  রর্ বযরি  মতুৃয হদয়দছ তো  রজন্োদ ে প্রযোকটিেন্ো  (GP) দ্বো ো পোওয়ো 
রর্দত পোদ । 

মতুৃয  খব  কদ োন্ো দক জোন্োদন্ো হদে অন্গু্রহ কদ  আপন্ো  রেষকৃদতয  পর চোেকদক বেনু্। তো ো 
আপন্ো  পে রথ্দক কদ োন্োদ   সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দব এবং কখন্ আপরন্ র রজস্টো  অরফ্দস মতুৃয রন্বন্ধন্ 

ক দত পো দবন্ তো আপন্োদক জোন্োদব।  

আ ও তথ্য এখোদন্ উপেব্ধ  দয়দছ:  

www.hta.gov.uk/guidance-public/post-mortems 
অথ্বো QR রকোি স্ক্যোন্ কদ । 
  

http://www.hta.gov.uk/guidance-public/post-mortems
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হাসপাতালের কপাস্টমলর্ট ম 

কে ডািার মৃতুুলে প্রতুস্তয়ত েলরলেন স্ততস্তন ডািাস্তর জ্ঞান এবং কবাঝাপডা এবং স্তশ্ক্ষার 

অ্গ্রেস্ততলত সাহােু েরার জনু ময়না-তেন্ত পরীক্ষা েরার অ্নমুস্তত িাইলত পালরন।  

একটি হোসপোতোদে  রপোস্টমদর্য ম বো ময়ন্োতেদন্ত  জন্য শুধ্ুমোে রকছু রন্রেযষ্ট পর রস্থরতদত অন্দু োধ্ ক ো হয় 

রর্ িোিো  ো মতৃ বযরি  র্দত্ন  সোদথ্ জর়িত।  

বর ভদমন্ট অযোন্ড ফ্যোরমরে সোদপোর্য  টিম আপন্ো  জন্য সঠিক রসদ্ধোন্ত রন্ওয়ো  রেদে আপন্োদক সমথ্যন্ 

ক দত সেম হদব। অন্মুরত রেদত হদব রকন্ো তো সমূ্পেয আপন্ো  উপ  রন্ভয   কদ । আপরন্ র্রে এটি কদ ন্, 

তেদন্ত  রেষকৃদতয  বযবস্থোয় রবেে ক ো উরচত ন্য় এবং আপরন্ এখন্ও হোসপোতোে রথ্দক একটি রমরিদকে 

সোটিয রফ্দকর্ অফ্ কজ অফ্ রিথ্ (MCCD) পোদবন্। 

আপন্ো  র্রে আ ও প্রশ্ন থ্োদক বো বযরিগত রপোস্ট-মদর্য ম সহ রপোস্ট-মদর্য ম সম্পদকয  আ ও তথ্য চোন্, তোহদে 

অন্গু্রহ কদ  রেোক এবং পোর বোর ক সহোয়তো েদে  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ করুন্।  
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এেটি কশ্ষেৃলতুর বুবস্থা েরা 
এেবার এেটি মৃতুুর স্তনবন্ধন েরা হলে, এেটি কশ্ষেৃতু হলত পালর।  
 

 র্ত তো়িোতোর়ি সম্ভব আপন্ো  পছদে  রেষকৃদতয  পর চোেদক  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক ো গুরুত্বপূেয 
র্োদত তো ো আপন্ো  পে রথ্দক বযবস্থো ক ো শুরু ক দত পোদ ।  

 রেষকৃদতয  পর চোেদক  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক ো  জন্য আপন্োদক মতুৃয  কো দে  রমরিদকে 

সোটিয রফ্দকর্ (MCCD) জোর  ক ো পর্যন্ত অদপেো ক দত হদব ন্ো। 
 মতৃ বযরি  রন্কর্বতী রর্ রকউ রেষকৃদতয  বযবস্থো ক দত পোদ ন্।  

রর্ বযরি মো ো রগদছন্ রতরন্ তোদে  ইেোয় বো অন্য রকোথ্োও রন্দেযেোবেী র দখ রর্দত পোদ ন্, তো ো কী 
ধ্ দন্  রেষকৃতয রচদয়রছদেন্ এবং/অথ্বো তো ো েোফ্ন্ বো েোহ ক দত চোন্ রকন্ো। 

রবরে ভোগ রেষকৃতয পর চোেক সপ্তোদহ সোত রেন্ উপেব্ধ এবং সোধ্ো েত আপন্োদক সোহোর্য ও প োমেয 
রেওয়ো  জন্য বোর়িদত আপন্োদক রেখদত রপদয় খুরে হন্। রেষকৃদতয  জন্য মেূয পর বরতয ত হয় এবং আপরন্ 

রসদ্ধোন্ত রন্ওয়ো  আদগ রবে কদয়কটি অদন্তযরষ্টরিয়ো পর চোেদক  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দত এবং মেূয তুেন্ো 
ক দত চোইদত পোদ ন্।  

রবকল্পভোদব, আপরন্ একজন্ রেষকৃদতয  পর চোেদক  সহোয়তো ছো়িোই রেষকৃতয সম্পন্ন ক দত চোইদত 

পোদ ন্। আপরন্ র্রে এরগদয় র্োওয়ো  রবষদয় রকছু প োমেয চোন্, তোহদে অন্গু্রহ কদ  বর ভদমন্ট অযোন্ড 

ফ্যোরমরে সোদপোর্য  টিদম  একজন্ সেদসয  সোদথ্ এটি রন্দয় আদেোচন্ো করুন্। 

কশ্ষেৃলতুর খরলি সাহােু 
আপরন্ র্রে রকছু সুরবধ্ো রপদয় থ্োদকন্, তোহদে রেষকৃদতয  খ দচ  জন্য আপরন্ সোহোর্য ক ো  

অরধ্কো ী হদত পোদ ন্।  

আপরন্ ফ্ময SF200 (সোমোরজক তহরবে রথ্দক রেষকৃদতয  অথ্য প্রেোন্) বযবহো  কদ  আদবেন্ ক দত 

পোদ ন্ র্ো র রজস্টো  অরফ্স এবং রবরে ভোগ রেষকৃদতয  পর চোেকদে  কোছ রথ্দক পোওয়ো র্োয়।  

আপরন্ QR রকোি স্ক্যোন্ কদ  একটি অন্েোইন্ সংস্ক্ ে অযোদক্সস ক দত 

পোদ ন্।  
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অন্গু্রহ কদ  রবেে রবব েগুরে সোবধ্োদন্ প ীেো করুন্ র্োদত আপরন্ বঝুদত পোদ ন্ রর্ রিপোর্য দমন্ট 

অফ্ ওয়োকয  অযোন্ড রপন্েন্ (DWP) রকোন্ খ চ কভো  ক দব। 

বস্তরভলমন্ট সালপার্ট  কপলমন্ট 

আপরন্ র্রে  োষ্ট্রীয় রপন্েদন্  বয়দস  রন্দচ থ্োদকন্ এবং রবধ্বো হন্ বো আপন্ো  রসরভে পোর্য ন্ো  মো ো র্োন্, 

তোহদে আপরন্ বর ভদমন্ট সোদপোর্য  রপদমন্ট পোওয়ো  অরধ্কো ী হদত পোদ ন্।  

আপরন্ এখোদন্ আ ও জোন্দত পোদ ন্: www.gov.uk/bereavement-support-payment  

রবকল্পভোদব, আপরন্ রিপোর্য দমন্ট অফ্ ওয়োকয  অযোন্ড রপন্েন্ (DWP) রেোক পর দষবো  (বর ভদমন্ট 

সোরভয দস ) সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দত পোদ ন্: 0345 606 0265 প োমদেয  জন্য। 

এেজন বুস্তির এলস্টর্ স্তনষ্পস্তির স্তবষলয় স্তনলেট স্তশ্ো কোোয় পালবন 

একজন্ বযরি  এদস্টর্ রন্ষ্পরি ক ো একটি েব্দ র্ো মতৃ বযরি  সম্পরি এবং অদথ্য  সোদথ্ রেন্দেদন্  প্ররিয়ো 
বেযন্ো ক দত বযবহৃত হয়। এটি রন্রেযষ্ট রন্য়ম অন্ুর্োয়ী ক দত হদব।  

আপরন্ র্রে একজন্ মতৃ বযরি  ইেো  ন্োম রন্বযোহক হন্, তদব রসই বযরি  ইেো রর্মন্ আপরন্ রবোদঝন্, তো 
পূ ে ক ো আপন্ো  েোরয়ত্ব। এ  মদধ্য রেষকৃদতয  বযয়, ঋে এবং ক  প্রেোদন্  পোেোপোরে তোদে  সম্পরি 

এবং অন্যোন্য সম্পদে  সোদথ্ রেন্দেন্ অন্তভুয ি থ্োকদত পোদ ।  

প্রোসরিক ফ্ময এবং রন্দেয রেকো রপদত স্থোন্ীয় রপ্রোদবর্ অরফ্দস  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ কদ  আপরন্ রন্দজ এটি ক দত 

পোদ ন্, অথ্বো আপরন্ একজন্ সরেরসর্  বযবহো  ক দত পোদ ন্ র্ো  রফ্ সোধ্ো েত এদস্টর্ রথ্দক সংগ্রহ 
ক ো হদব।  

র্রে রকোন্ উইে ন্ো থ্োদক, তোহদে রন্কর্তম জীরবত আিীয় এদস্টদর্  প্রেোসক হওয়ো  জন্য আদবেন্ ক দত 

পোদ ন্। এই রবষদয় আ ও তদথ্য  জন্য, রর্োগোদর্োগ করুন্: রপ্রোদবর্ কে রসন্টোদ : 0300 303 0648  

(রসোমবো  রথ্দক শুিবো , সকোে 8 র্ো রথ্দক 6 র্ো পর্যন্ত)। 

অথ্বো রভরজর্ করুন্: www.gov.uk/applying-for-probate/if-theres-
not-a-will 

http://www.gov.uk/bereavement-support-payment
http://www.gov.uk/applying-for-probate/if-theres-not-a-will
http://www.gov.uk/applying-for-probate/if-theres-not-a-will
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আ ও তথ্য অন্েোইদন্ উপেব্ধ  দয়দছ:  

www.gov.uk/when-someone-dies 

Www.citizensadvice.org.uk/family/death-and-wills/what-to-
do-after-a-deathwills/what-to-do-after-a-death  

এেবার আমালের পস্তরলষবা জানান 

আমালের এেবার বেুন এমন এেটি পস্তরলষবা ো আপনালে কবস্তশ্রভাে সরোস্তর সংস্থালে 

এেলোলে মৃতুুর স্তরলপার্ট  েরলত কেয়৷ আপস্তন এেবার আমালের জানান পস্তরলষবাটি বুবহার 

েরার আলে অ্বশ্ুই এেটি মৃতুু স্তনবস্তন্ধত েরলত হলব৷ 

অন্েোইদন্ এই পর দষবো সম্পদকয  জোন্নু্: https://www.gov.uk/after-a-

death/organisations-you-need-to-contact-and-tell-us-once 

অথ্বো QR রকোদি  মোধ্যদম। 

বো রর্রেদফ্োন্: 0800 085 7308.  

আপন্ো  কোদছ র্রে রসই বযরি  থ্োদক তদব এটি আ ও সহজ হদব: 

 জোতীয় বীমো ন্ে  

 তো ো রর্ রকোন্ সুরবধ্ো বো পর দষবো রপদয়রছদেন্ তো  রবেে রবব ে 

 তোদে  ড্রোইরভং েোইদসন্স এবং পোসদপোর্য  

র্োইদহোক, র্রে আপন্ো  কোদছ এই রজরন্সগুরে ন্ো থ্োদক তদব রচন্তো ক দবন্ ন্ো, কো ে আপরন্ রসগুরে ছো়িোই 
আমোদে  একবো  বেনু্ পর দষবোটি বযবহো  ক দত পোদ ন্৷ 

  

http://www.gov.uk/when-someone-dies
http://www.citizensadvice.org.uk/family/death-and-wills/what-to-do-after-a-death
http://www.citizensadvice.org.uk/family/death-and-wills/what-to-do-after-a-death
http://www.citizensadvice.org.uk/family/death-and-wills/what-to-do-after-a-death
http://www.citizensadvice.org.uk/family/death-and-wills/what-to-do-after-a-death
https://www.gov.uk/after-a-death/organisations-you-need-to-contact-and-tell-us-once
https://www.gov.uk/after-a-death/organisations-you-need-to-contact-and-tell-us-once
https://www.gov.uk/after-a-death/organisations-you-need-to-contact-and-tell-us-once
https://www.gov.uk/after-a-death/organisations-you-need-to-contact-and-tell-us-once
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েুুঃখ এবং কশ্াে সমেটন  

েুুঃখ, কশ্াে এবং ক্ষস্তত স্তবস্তভন্ন উপসলেটর োরণ হলত পালর এবং তারা স্তবস্তভন্ন উপালয় মানষুলে 

প্রভাস্তবত েলর।  

অন্ভুব ক ো  রকোন্ সঠিক বো ভুে উপোয় রন্ই। এমন্রক র্রে আপরন্ জোন্দতন্ রর্ আপন্ো  রপ্রয়জন্ মো ো 
র্োদে, তবওু একটি ধ্োক্কো  অন্ভূুরত থ্োকদত পোদ  এবং এটি রমদন্ রন্ওয়ো কঠিন্ হদত পোদ । প্রদতযদকই 
েুুঃখদক রভন্নভোদব অন্ভুব কদ , রবরভন্ন ধ্ দন্  অন্ভূুরত এবং আদবদগ  সোদথ্ র্ো অপ্ররতদ োধ্য হদত পোদ ।  

সবদচদয় সোধ্ো ে েেেগুরে  মদধ্য রকছু অন্তভুয ি থ্োকদত পোদ : 

 ধ্োক্কো এবং অসো়িতো - এটি সোধ্ো েত েরত  প্রথ্ম প্ররতরিয়ো 
 অপ্ররতদ োধ্য েুুঃখ 

 ক্লোরন্ত বো অবসোে 

 আপরন্ র্োদক হোর দয়দছন্ তো  প্ররত  োগ বো আপন্ো  েরত  কো ে 

 অপ োধ্দবোধ্, রর্মন্,  োগোরিত রবোধ্ ক ো  জন্য অপ োধ্দবোধ্, আপরন্ র্ো বদেন্ বো বদেন্ রন্, বো 
আপন্ো  রপ্রয়জদন্  মতুৃয থ্োমোদত ন্ো পো ো 

NHS ওদয়বসোইর্: www.nhs.uk -এ েুুঃখ এবং রেোক সমথ্যন্ সম্পদকয  তথ্য  দয়দছ 

আপন্ো  কোদছ  কোদ ো মতুৃয  পদ  আপন্ো  GP সহোয়তো রেদত পোদ  এবং আপরন্ রক  দর্দছ তো তোদে  

জোন্োদত চোইদত পোদ ন্। আপরন্ র্রে বযথ্ো অন্ভুব কদ ন্, খো োপ  ুম হয় বো অন্ভুব কদ ন্ রর্ আপরন্ 

মোরন্দয় রন্দত পো দবন্ ন্ো, তোহদে আপন্ো  রজরপদক জোন্োদন্ো খুবই গুরুত্বপূেয। তো ো আপন্োদক সোহোর্য 
ক দত এবং আপন্ো  এবং আপন্ো  পর বোদ   প্রদয়োজদন্  জন্য রন্রেযষ্ট অরতর ি সহোয়তো পর দষবো 
সম্পদকয  প োমেয রেদত সেম হদব।  

আপরন্ বো আপন্ো  কোদছ  বযরি ো আ ও সহোয়তো  জন্য অন্েোইদন্ রর্োগোদর্োগ ক দত বো পর েেযন্ 

ক দত চোন্ এমন্ সংস্থোগুরে  রবেে রবব দে  জন্য অন্গু্রহ কদ  পৃিো 16 রেখুন্৷  
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েরোরী কোোলোে  

নীলির সংস্থাগুস্তে কশ্ালের পলর মানস্তসে সমেটন এবং বুবহাস্তরে পরামশ্ট স্তেলত পালর। 

বস্তরভলমন্ট সাস্তভট স কহল্পোইন 

রর্রেদফ্োন্: 0800 731 0469 

রর্ক্সর্দফ্োন্: 0800 731 0464 

কু্রজ বস্তরভলমন্ট কেয়ার  

রর্রেদফ্োন্: 0808 808 1677  

ওদয়বসোইর্: www.cruse.org.uk 

ইদমে: helpline@cruse.org.uk 

রহল্পেোইন্টি রসোমবো  রথ্দক শুিবো , সকোে 9.30র্ো রথ্দক রবকোে 5র্ো পর্যন্ত রখোেো থ্োদক (বযোদে  ছুটি  

রেন্গুরে বযতীত) মিেবো , বধু্বো  এবং বহৃস্পরতবো   োত 8র্ো পর্যন্ত বরধ্যত সময় সহ। 

নােস্তরে পরামশ্ট পস্তরলষবা 
রর্রেদফ্োন্: 0800 144 8848 

ওদয়বসোইর্: www.citizensadvice.org.uk 

ফ্লরন, েমনওলয়েে এবং কডলভেপলমন্ট অ্স্তফ্স (FCDO) 

রর্রেদফ্োন্: 020 7008 1500  

ওদয়বসোইর্: www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-

development-office  

েুুঃলখর িুার্ 

রর্রেদফ্োন্: 01524 889823  

ওদয়বসোইর্: www.griefchat.co.uk 

ইদমে: info@griefchat.co.uk 

একজন্ রর্োগযতোসম্পন্ন রেোক কোউদন্সেদ   সোদথ্ রেোদক  মোধ্যদম রবন্োমদূেয, রপেোেো  অন্েোইন্ সহোয়তো। 

র্াো অ্ুাডভাইস সাস্তভট স  

রর্রেদফ্োন্: 0800 138 7777 

ওদয়বসোইর্: www.moneyadviceservice.org.uk 

http://www.cruse.org.uk/
http://www.citizensadvice.org.uk/
https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
https://www.gov.uk/government/organisations/foreign-commonwealth-development-office
http://www.griefchat.co.uk/
http://www.moneyadviceservice.org.uk/
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Relay UK (স্তরলে ইউলে)  

আপরন্ র্রে রফ্োদন্ শুন্দত বো কথ্ো বেদত ন্ো পো দে, তোহদে আপরন্ Relay UK বযবহো  কদ  র্ো বেদত 

চোন্ তো র্োইপ ক দত পোদ ন্। রফ্োন্: 18001 এ  পদ  0800 731 0469। একবো  আপরন্ সংরু্ি হদয় 

রগদে, আপরন্ আপন্ো  কদথ্োপকথ্ন্ র্োইপ ক দত বো বেদত পোদ ন্৷ আপরন্ একটি অযোপ বো একটি 

রর্ক্সর্দফ্োদন্  মোধ্যদম Relay UK বযবহো  ক দত পোদ ন্। 

সাইমন বেলে 

রর্রেদফ্োন্: 023 8064 7550 

ওদয়বসোইর্: www.simonsays.org.uk  

ইদমে: info@simonsays.org.uk  

হযোম্পেোয়ো -রভরিক চযোর টি র্ো র্ুবকদে  জীবন্ীদত রকোদন্ো গুরুত্বপূেয বযরি  মতুৃয  সময় তো  পদ  

সহোয়তো প্রেোন্ কদ । মোতো-রপতো, সম্পকয েো  এবং সু্ক্ে সংস্থোন্ সহ রপেোেো  ওদয়বসোইর্গুরে  জন্য 
বযোপকভোদব তোদে  খুুঁদজ পোওয়ো রর্দত পোদ । 

ে সামাস্তরর্ানস  

রর্রেদফ্োন্: 116 123  

ওদয়বসোইর্: www.samaritans.org  

বছদ   প্ররতটি রেন্ 24- ন্টো রহল্পেোইন্ সহোয়তো র্ো ো েেুযেোয়  দয়দছ তোদে  জন্য। আপরন্ রর্দকোন্ রকছু  

জন্য রর্োগোদর্োগ ক দত পোদ ন্ র্ো আপন্োদক রব ি ক দছ। 

উইনস্টন'স উইশ্ 

রর্রেদফ্োন্: 08088 020 021  

ওদয়বসোইর্: www.winstonswish.org 

ইদমে: ask@winstonswish.org 

একটি চযোর টি সংস্থো রেোকোতয  রেশু এবং পর বো  রক সমথ্যন্ কদ । 

হাসপাতালের গুরুত্বপণূট কোোলোে 

প্রধ্োন্ সুইচদবোিয : 023 8077 7222 

বর ভদমন্ট অযোন্ড ফ্যোরমরে সোদপোর্য  023 8120 4587 

আধ্যোরিক র্ত্ন: 023 8120 8517 

র োগী  প োমেয এবং রর্োগোদর্োগ পর দষবো (PALS): 023 8120 6325 

র োগী  সোদপোর্য  হোব: 0800 484 0135 

কযোরেয়ো  অরফ্স: 023 8120 6058 

  

http://www.simonsays.org.uk/
http://www.samaritans.org/
http://www.samaritans.org/
http://www.winstonswish.org/
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সাউোম্পর্ন হাসপাতাে িুাস্তরটি  

সাউোম্পর্ন হাসপাতাে িুাস্তরটি ইউস্তনভাস্তসটটি হসস্তপর্াে সাউোম্পর্ন NHS ফ্াউলন্ডশ্ন 

ট্রালস্ট করােীলের েত্ন ও স্তিস্তেৎসা বাডালত সাহােু েলর।  

হোসপোতোদে  চযোর টি সংস্থো রছোর্ এবং ব়ি অরতর ি খ দচ  জন্য অথ্য প্রেোন্ কদ  র্ো NHS দ্বো ো অথ্যোয়ন্ 

ক ো হয় ন্ো। এটি র োগীদে , তোদে  আিীয়স্বজন্ এবং কমীদে  স্বোস্থয এবং সুস্থতো  উন্নরত  জন্য একটি 

উন্নত পর দবে, রবদেষজ্ঞ স ঞ্জোম, প্ররেেে এবং গদবষেো প্রেোন্ ক দত সহোয়তো কদ ।  

আমালের সালে কোোলোে েরুন 

রর্রেদফ্োন্: 023 8120 8881  

ওদয়বসোইর্: southamptonhospitalscharity.org  

ইদমে: charity@uhs.nhs.uk 

রন্বরন্ধত চযোর টি ন্ে : 1051543 

স্তপ্রয়জলনর স্মরলণ োন েরা 
একটি রবদেষ বযরি  ি দে একটি হোসপোতোদে  চযোর টি সংস্থোদক েোন্ ক ো তোদে  জীবন্ উের্োপন্ 

ক ো  অদন্ক অথ্যবহ উপোয়গুরে  মদধ্য একটি। আপরন্ রন্রিত ক দবন্ রর্ সম্ভোবয র োগী এবং তোদে  

পর বো  আমোদে  হোসপোতোদে সদবযোিম র্ত্ন পোন্। আপরন্ একটি এককোেীন্ উপহো  রেদত চোন্, একটি 

উদেখদর্োগয তোর খ ি দে রন্য়রমত অন্েুোন্ রেদত চোন্, বো একটি অন্েোইন্ রট্ররবউর্ পৃিো বতর  ক দত 

চোন্, আম ো আপন্োদক সমথ্যন্ ক দত এখোদন্ আরছ কো ে আপরন্ আপন্ো  রপ্রয়জন্দক ি ে ক ো  

সবদচদয় উপরু্ি উপোয় খুুঁদজ পোদেন্৷  

আপরন্ র্রে েোন্ ক দত চোন্, আপরন্ রর্রেদফ্োন্, অন্েোইন্ বো রপোদস্ট একটি রচক পোঠিদয় তো ক দত পোদ ন্। 
আপন্ো  রপ্রয়জদন্  ন্োম আমোদে  জোন্োন্ এবং র্রে হোসপোতোদে  একটি রবদেষ এেোকো থ্োদক র্ো আপরন্ 

আপন্ো  উপহো  রথ্দক উপকৃত হদত চোন্।  

অন্গু্রহ কদ  আপন্ো  ন্োম এবং রর্োগোদর্োদগ  রবব ে আমোদে  জোন্োদত ভুেদবন্ ন্ো র্োদত আম ো আপন্ো  

েোদন্  জন্য আপন্োদক ধ্ন্যবোে জোন্োদত রেখদত পোর । রচকগুরে 'সোউথ্যোম্পর্ন্ হসরপর্োেস চযোর টি'-রক 

প্রদেয় ক ো উরচত এবং প বতী পৃিোয় আমোদে  ঠিকোন্োয় রপোস্ট ক ো উরচত। 

http://southamptonhospitalscharity.org/
http://southamptonhospitalscharity.org/
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ফ্রীলপাস্ট RRUA-CSKX-JUBZ  

সাউোম্পর্ন হাসপাতাে িুাস্তরটি 

Southampton General Hospital  
Tremona Road 
Southampton 
SO16 6YD 

এেটি কশ্ষেৃলতুর বা স্মারে পস্তরলষবার জনু সংগ্রহ েরা 
অদন্ক মোন্ষু ফু্দে  রবকল্প রহদসদব রপ্রয়জদন্  রেষকৃদতয  জন্য বো িো ক রসবোয় অন্েুোদন্  অন্দু োধ্ 

ক দত রবদছ রন্য়। এই রবদেষ অন্ুেোদন্  জন্য আম ো রবদেষভোদব কৃতজ্ঞ।  

অন্গু্রহ কদ  রেষকৃদতয  পর চোেকদক জোন্োন্ রর্ আপরন্ সোউথ্োম্পর্ন্ হসরপর্োেস চযোর টিদক সমথ্যন্ ক দত 

চোন্ এবং রন্রেযষ্ট ওয়োিয  বো রবভোদগ  উপকো  ক দত আপন্ো  উপহো  চোন্ রকন্ো তো রন্রেযষ্ট করুন্ র্োদত 

আম ো আপন্ো  ইেো পূ ে ক ো রন্রিত ক দত পোর । 

এেটি অ্নোইন স্তট্রস্তবউর্ (শ্রদ্ধা) ততস্তর েরা 
MuchLoved আপন্োদক আপন্ো  রপ্রয়জন্দক মদন্  োখদত এবং ি ে ক দত সহোয়তো ক ো  জন্য একটি 

রবন্োমদূেয  শ্রদ্ধো পর দষবো অফ্ো  কদ । এটি আপন্োদক আপন্ো  রন্জস্ব রবদেষ িো ক ওদয়বসোইর্ বতর  

ক দত রেয় রর্খোদন্ আপরন্ পর বো  এবং বনু্ধদে  সোদথ্ িৃরত, রচন্তোভোবন্ো এবং গল্প রেয়ো  ক দত পোদ ন্, 

রসইসোদথ্ আদেোক রমোমবোরত, সিীত, ফ্দর্ো এবং রভরিও রর্োগ ক দত পোদ ন্৷  

আপরন্ আপন্ো  রপ্রয়জদন্  ন্োদম সোউথ্োম্পর্ন্ হোসপোতোে চযোর টি  জন্য অন্েুোন্ সংগ্রহ ক দত পোদ ন্।  

MuchLoved ওদয়বসোইর্ এখোদন্ পোওয়ো র্োদব: www.muchloved.com 

  

http://www.muchloved.com/
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অ্বস্তহত েরার জনু কোেলের তাস্তেো  
আপন্োদক অন্য বযরি এবং সংস্থোদক জোন্োদত হদব রর্ এই বযরিটি মো ো রগদছ। আপন্ো  এটি অরবেদে ক ো  

ে কো  রন্ই, তদব এটি গুরুত্বপূেয রর্ র্ত তো়িোতোর়ি সম্ভব তোদে  প োমেয রেওয়ো হয়, র্খন্ একবো  

আপরন্ সেম রবোধ্ ক দবন্। আম ো ন্ীদচ  সো েীদত প োমেযগুরে  একটি তোরেকো অন্তভুয ি কদ রছ। 

বুস্তি বা প্রস্ততিানলে জানালত হলব  

GP (সোধ্ো ে িোিো )  

বযোংক এবং/অথ্বো রবরডং রসোসোইটি  

স কোর  পর দষবো, একবো  আমোদে  জোন্োন্ পর দষবো  মোধ্যদম  

রিরন্টস্ট, অপটিরেয়োন্, রকয়ো ো  টিম এবং অন্য রর্ রকউ র্ত্ন প্রেোন্ কদ দছ  

রন্দয়োগকতয ো এবং রট্রি ইউরন্য়ন্ (র্রে প্রদর্োজয হয়)  

মর্য দগজ প্রেোন্কো ী, হোউরজং অযোদসোরসদয়েন্ বো কোউরন্সে হোউরজং অরফ্স  

রপন্েন্ প্রেোন্কো ী  

ইউটিরেটি এবং এন্োরজয  স ব োহকো ী  

সোমোরজক পর দষবো (র্রে প্রদর্োজয হয়)  

ড্রোইভো  এবং র্োন্বোহন্ েোইদসরন্সং এদজরন্স (DVLA)   

পোসদপোর্য  অরফ্স  

রমেো রেপ ক্লোব বো কোর্যিম  

ে বর ভদমন্ট (রেোক) র রজস্টো  

(রমরেং তোরেকো রথ্দক বযরি  রবব ে সর দয় রেয় এবং রবরে ভোগ রবজ্ঞোপন্ 

রমে বন্ধ কদ  রেয়):  

www.thebereavementregister.org.uk  

  

http://www.thebereavementregister.org.uk/


বযবহোর ক তথ্য এবং সহোয়তো | 21 

 

কনার্স 

 

 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..…………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………..……………………………………………………………………………………………..  



22 | রকউ মো ো রগদে 

 

| কেউ মারা কেলে 

এেটি ধ্ালপ ধ্ালপ স্তনলেট স্তশ্ো 

রর্ বযরি মো ো রগদছন্ তো  রর্োগোদর্োদগ  প্রথ্ম পদয়ন্ট স োসর  তোদে  ওয়োদিয   স্টোফ্ সেসয 
দ্বো ো জোন্োদন্ো হদব। 

একজন্ রেষকৃদতয  পর চোেক রন্র্ুি ন্ো হওয়ো পর্যন্ত রর্ বযরি মো ো রগদছন্ রতরন্ 

হোসপোতোদে  তত্ত্বোবধ্োদন্ থ্োকদবন্। 

রর্ বযরি  মতুৃয হদয়দছ তো  উইে, শুদভেো এবং অদন্তযরষ্টরিয়ো  পর কল্পন্ো সম্পরকয ত 

রর্দকোন্ ে কো ী ন্রথ্ রখোুঁজো  রচষ্টো ক ো একটি ভোে ধ্ো েো। 

আপন্ো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দত হদব এমন্ বযরিদে  েটুি তোরেকো বতর  ক ো সহোয়ক  
হদত পোদ : 

 একটি বযরিগত তোরেকো, রর্মন্ পর বো , বনু্ধ এবং কোদজ  সহকমী 
 একটি রপেোেো  তোরেকো, উেোহ েস্বরূপ, আরথ্যক সংস্থো, বীমো রকোম্পোরন্ এবং 

পোর বোর ক আইন্জীবী  

আপরন্ র্খন্ই সেম মদন্ ক দবন্ তোদে  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ করুন্। 

রর্ রকোন্ সম্পরি এবং মেূযবোন্ রজরন্স রন্ োপে  োখো হদব।  
 র োগী  সহোয়তো রকন্দ্র টিম অ-মেূযবোন্ রজরন্সপে সংগ্রহ বো রবত দে  বযবস্থো ক ো  

জন্য রর্োগোদর্োগ ক দব। 
 হোসপোতোদে  কযোরেয়োদ   অরফ্স রথ্দক মদূেয  আইদর্ম সংগ্রহ ক ো রর্দত পোদ । 

রেোকোহত বযরি এবং পর বোদ   সহোয়তো েদে  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ কদ  মতৃ বযরিদক রেখো  

বযবস্থো ক ো রর্দত পোদ । 
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আপরন্ ইেো ক দে রেষকৃদতয  বযবস্থো ক দত সোহোর্য ক ো  জন্য একজন্ রেষকৃদতয  

পর চোেক রবদছ রন্দত পোদ ন্। 

রমরিদকে এক্সোরমন্ো  সোউথ্োম্পর্ন্ (MES) পর দষবো সোটিয রফ্দকেন্ এবং র রজদিেন্ 

প্ররিয়ো সম্পদকয  আপন্ো  সোদথ্ রর্োগোদর্োগ ক দব এবং প বতী পেদেপগুরে এবং রসইসোদথ্ 

প্রতযোরেত সময়কোেগুরে বযোখযো ক দব। 

মতুৃয  কো দে  রমরিদকে সোটিয রফ্দকর্ (MCCD) তো প  জোর  ক ো হদব, র্রে ন্ো মতুৃযদক 

কদ োন্ো দক র ফ্ো  ক ো হয়। 

র রজস্টো  অরফ্দস মতুৃয রন্বন্ধদন্  জন্য একটি অযোপদয়ন্টদমন্ট রন্ওয়ো রর্দত পোদ । 

একবো  মতুৃয রন্বরন্ধত হদয় রগদে, আপরন্ একবো  জোন্োন্ (‘Tell Us Once’) পর দষবো  

জন্য একটি অন্ন্য রকোি পোদবন্। এটি মতুৃয  সমি স কোর  সংস্থোদক অবরহত কদ ৷ 

রর্ বযরি মো ো রগদছন্ তো  সম্পরি  রন্ষ্পরি  জন্য এখন্ পেদেপ রন্ওয়ো রর্দত পোদ । 

রন্দেয রেকো এবং সহোয়তো  জন্য আপরন্ এই প্ররিয়ো চেোকোেীন্ এবং পদ  

রর্ রকোন্ও পর্যোদয় রেোকোহত এবং পোর বোর ক সহোয়তো েদে  সোদথ্ 

রর্োগোদর্োগ ক দত পোদ ন্। 
 

প োমেয 
এবং 
সমথ্যন্ 



 

 

 

বর ভদমন্ট অযোন্ড ফ্যোরমরে সোদপোর্য  টিম  

1ম তেো ট্রোস্ট মযোদন্জদমন্ট অরফ্স (MP310)  

ইউরন্ভোরসযটি হোসপোতোে সোউথ্োম্পর্ন্ NHS ফ্োউদন্ডেন্ ট্রোস্ট  

Southampton General Hospital  

Tremona Road  

Southampton  

SO16 6YD  

রর্রেদফ্োন্: 023 8120 4587  

ইদমে: bereavementcare@uhs.nhs.uk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

আপরন্ র্রে আমোদে  হোসপোতোদে  একজন্ র োগী হন্ এবং এই ন্রথ্টি 

অন্ুবোদে  প্রদয়োজন্ হয়, বো অন্য ফ্ মযোদর্ রর্মন্ সহদজ প়িো, ব়ি 

রপ্রন্ট, রেইে বো অরিও, অন্ুগ্রহ কদ  এ রর্রেদফ্োন্ 

করুন্ বো  ইদমে করুন্

আপন্ো  পর েেযদন্  জন্য প্রস্তুরত, একজন্ রেোভোষী  বযবস্থো ক ো বো 
হোসপোতোদে অযোদক্সস ক ো  জন্য, অন্ুগ্রহ কদ  

রেখুন্ 
 

 

www.uhs.nhs.uk 
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